3EPTXAHAJIBIK TAJIIAVJIAPFA JAVBIHIBIK

Hazap aynapbinbi3! TeMeHeTi JalbIHIBIK epeKerIepiH OPbIHAAY 3€PTTEY HOTHIKEICPIHIH carachiHa
TiKeJel acep eTelli, COHJBIKTaH OacKa epexenepal xKibepylni qopirep YChIHFaH KaFJaiiapapl KOCIaraH/a,
oJapipl J9N OpbIHAAY KaxeT. JlalbIHIBIK epekerniepi OY3bUIFaH 3epTTEyJepre TarchIpbic Oepy KesiHiue
HalueHT OapJiblK OY3bUIFAH epexeliepii  aKnapaTTaHABIPBUIFAH KEeNIiCIM IaparblHAa Ti3iMeyl Kepek.
Mynpaaili skarmaiiapia 3epTxaHa 3epTTEyJepAiH alblHFaH HOTHDKENICPIHIH carachblHa KeMmuIaik Oepe
QIIMaWTHIHBIH €CTE YCTaFaH JKOH.

Ke3-keJreH KaH aHaJu3iHe JaibIHIBIKTBIH KAJIIBI epeskeiepi:

e 3epTxaHalbIK 3epTTEYJIEP YIIiH KaH ajly alll KapbIHFa KYPri3inyl Kepek.

e 1 xacka jeliiHri 6ananapra apHaJFaH COHFBI TaMaK 3-5 caFaT immiHje, KaJFaH jKac CaHATTaphl YIIIiH
KaH anynaH 8-12 caraT OypbIH (JIMDUATI CIIEKTP/L 3epTTey yuIiH 12 carar).

o Tmoko3aman 6acKa KaHIbl 3epTTEYAiH OapibIK Typiaepi yiria 200 MI-1eH aclaiThIH ra3aaiMaraH
ayb13 cy imyre (LLlaii, kode, mbIpbIHIAp KOHE T.0. abIll TaCTayFa) pyKcaT eTijiei.

e 3eprreynin OapnblKk TypiepiHeH 1-2 KyH OYypbIH KYBIPBLIFAH 3K9He Mailyibl TaraMaapiabl
KaOblIIamMay Kepek

o Kewminge 24 carat OypsiH imiMaik Kadbu11amMay Kepek.

e 3eprreyre KaH anranra Jeilin 1 carat 00iibl TeMeKi 1Iery yChIHbUIMAM b

o Jlopinik npemaparTtapabl, OMOJOTMAJIBIK OejiceHAI Kocmajapiabl (JMETalbIK KOocHallapbl),
CHOPTTHIK TAMaKTaHyIbl KaObuigaraHHaH keliH 10-14 KyHHeH KeiliH KaH aHaIU3iH TaIChIpy
YCBIHBUIABL. JopiTik mpenaparTap/sl TaHePTEeHri KadbLiaay, erep emjeyuli adpirep esreiie
KepceTIece, KaH aJlFaHHAH KeWiH FaHa XYpri3iiei.

e BUOTHHHIH XOFaphl 103a1apbIMEH (TOYIIIriHE 5 MI-HAH acTaM) eMJICJICTIH MalueHTTepae ONOTHH/II
COHFBI EHTI3TeHHEH KeiliH § caraTTaH epTe eMec Ke3/ie ChIHaMa any Kepek.

o Jlopisik mpemaparrapabl, OMOJOTUSUIBIK OejiceHi Kocmajapabl (IMETAJNBIK KOCHAJap/abl),
CHOPTTHIK TaMaKTaHyAbl KaObuinaranHaH keiliH 10-14 KyHHeH KeiiiH KaH aHalIHu3iH TarcChIpy
YChIHBIIAABL. JIopiTik mpenapaTTapibl TaHepTeHri Kalblijgay, erep eMIeylll Jopirep oe3relie
KepceTrnece, KaH aJlFaHHAH KeiiH FaHa Xypri3uieai.

e BUOTHHHIH XOFaphbl J03aJIapbIMEH (TOYJITIHE 5 MIr-HaH acTam) eMJEJEeTIH MalueHTTep e OMOTHH/IL
COHFBI EHTI3T€HHEH KeiiiH § caFraTTaH epTe eMec yaKbITTa ChiHaMa ally Kepek.

o Kan any amarHocTHKaJbIK HemMece eM/iey Mpoleaypajapbl 0acTajranra jJeiiiH Hemece ojap
KypriziirenHen keiiin 1-2 KyHHeH KeifiH >xy3ere acelpbutapl. MyHail nmporenypanapra nHQy3us
(keKxTaMbIp 1LI1HE EHT13Y, "Kylenep') KoHe/HeMece I9PUIIK 3aTTap MEH epIiTIHAUIEpAl HUHbEKIUIIAY,
MYHKIUS,, OMOTICHUS, KaH KYIO, JCHEHIH >Kajlmbl Maccaxsl, sHpockonus, DKI', ynbTpaabIObICTHIK,
PEHTIeHIIK TEeKCepy, acipece KOHTPACTTHI 3aTTap bl €HTi3Y, HOHIAYIIBI COYIIEIECHYIIH dcepi JKOHE T.
0.

e KyHIENIKTI KeKe KYIITEeH acaThlH (PM3HKAIBIK KOHE OWIIIBIKET XATTHIFYJIaphl KaH allyaaH
KeMiHJie 3 KyH OYpBIH aJbIHBIN TaCTATYhl KEPEK.

o buomarepuanapl any oHe KaObUijay MyHKTiHe Keumin, 15-20 MUHYT jaeMany Kepek. Ocipece
TOPMOHAAP/IBIH JCHIeiiH aHBIKTaFaH Ke3/e.

e Erep Tanpaynapabl KaiTa TancbIpy Kesnesce, OHAa OapbIHINIA CEHIMIUIIK YIIH onapasl Oip
3epTXaHazia, TOYMIKTIH Oip Me3riTiHJe, aJJbIHFBI peTieH Oipaeil KajbinTa (OTBIpY HEMece XKary)
TaTCBIPY KaXKeT.

Kanapl 3epTreyaiH sKeKkeJdereH TypJsepine J1aNbIHILIK KAFHIAJIAPbI:
T'n1roko3a:




o Tamgay am KapbIHFa TaNCHIPUIAIBI.
e TinTi cy inry, TicTepiHi3Ii Ta3anay, Carbl3 IaliHAY YCHIHBUIMAN/IBI.
e 3 KYH 00ifbl TOMEH KOMIPCYTEKT1 IUETaHbl YCTaHY KEPEeK

Ke3 xeares 39pai 3eprrevre IaibIHIAJIVIBIH JKAJNLI epekesaepi:

e 3opai Tancelpap alabIH/A KaJIbIITHI CY )KOHE TAMaK PEXUMI CaKTallabl.

e 3eprreyneH Oip KyH OypbIH ’KOHE 3epTTey KYH1 JUeTaaH TYPIi-TYCTi Taramaapasl (KpI3bUIIa, c0i3,
LHUTPYC KeMicTepi, KapObI3, ’Ky31M, KbI3bUT IIapar )oHe T.0.), KapKbIHIbI (U3HKAIBIK OCJICEHIUTIKTI,
KYIITI ai, Koe, MyJTbTUBUTAMUHI KaObLJ1/1ay, aJIKOTOJIb/I1 aJIbIIl TACTay KEPeK.

e Erep emmeymi gopirep Oackamia KepceTiece, MUYPETHKAIBIK (IMYypETHUKAIIBIK) IMpernapaTTap.ibl
(;masukce, pypoceMu];, MAaHHUTOI KOHE T.0.) Ka0bL1ay asichbIHAA 3€pTTEY KYPri3y YCHIHBUIMANIBI.

e Oiiejiiepre MeHCTpyalusAaH OYpbIH HEMece OJ1 asKTaJIFaHHAH KeWiH 1-2 KYHHEH KeHiH 3epTrey
KYPTi3y YCHIHBUIAIBL.

e 3opnikuHay OakTepusUIapAbIH, Mail Oe3AepiHiH xKoHe Tep Oe3/epiHiH 39pre eHyiHe kK0l OepMey YIiH
TUTHCHATBIK KYpaJIIap sl KOJIIaHOal 1opeTxaHa aH KeHiH Ky3ere achlpblIa/Ibl.

e 3opai MHUKPOOHOJOTHSJIBIK 3€pTTEyJepre TamncChlpy Ke3iHJEe CBHIPTKBI JKBIHBIC MYILIEIepiH
AHTHCETITUKTEPMEH OHJICYTE JKOJI OCPIITMEHIi.

e 3opai yiine ne, Onomarepuanisl KaObUIAay sKOHE KaObUIiay MyHKTIHIH AOPETXaHAChIH/A J1a )KUHAYFa
Oomapl.

e 3epTTeydiH CeHIMII HOTWKENEpiH aly YIIIH 39p aHalu3l Ke3-KelIreH JopixaHana Hemece
OmoMaTepual )KHHAy OPHBIHIA CATHIN ajlyFa OOJIATHIH apHAlbl KOHTEHHEpIIEpre >KHHATYBI KEPEeK.
Kownreitnep Typi Tangay Typine 6ainaHbICThI (TOMEHET] KECTEH1 KapaHbI3).
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e FErep 3opmi xuHay yiae xyprizince, 3opai +2.. +8°C TtemmepaTypana (TOHA3BITKBIIITA)
TachIMaljiayFa JICHiH caKkTay Kepek.

e 3opai +2°C TemneparypajaH TOMEH KaF/aiiia TachIMaliayFa oJ1 depiiimerini.

e AJBIHFaH COTTEH OacTam 39p/i TaChIMaJIayIbIH OHTANUIIBI YaKbIThI-2 caFaT.

o bip kyHze xoHe/HemMece Oip bIAbICTA 39pJIiH IPTYPJi OeJiikTepiH (MbIcalibl, TAHEPTEHT], OpTalla,
TOYJIIKTIK) )KUHAYFa jK9HE 3epTTeyre *oJ OepiaMe .

o Hecenrin »anmnsl Tangaysl ;koHe HeunnopeHnko tangaysiH 0ip KYH/E 3€pTTeyTe 30p KHHAyFa pyKeaT
eTlIMeai.

Hoaumepasasl TizoekTi peakuus (IITP) Tagxaviaapsl

YPpOoreHuTaJabAbl sKAFBIHALLIAPAbI AJYFA Al BIHABIK:

e 3epTTeylnep aHTUOMOTHUKTEpHAlI XKoHe (Hemece) OakTepusiFa Kapchl NpenapaTTapAbl COHFBI
KaOblUIJaFaHHAH KeiiH KeMiHJe 4 anTaJaH KeiiH )Kypri3iiayi Kepek.

o BuonorusmnblkK, XUMMSUIBIK )KOHE aTMMEHTapIIbl apaHAATyJIapAbl KOJIAAHY OPBIHCHI3.

e Marepuanas! Kabbuigamac OypeiH 1-2 KyH OOWBI KbIHBICTBIK KaThIHACTaH 0ac TapTy Kepek.



JKarblHIbI anblHFaH KYH KapcaHbIHAA KEIIKEe TMrHeHAIbIK Kypaylaapbl mangajaHOail, arblH Cy
aCTBIHJIA CBIPTKBI KBIHBIC MYLIETIEPiHIH I9pPETXaHACHl OTKI31IeIi.

Epaepae I1TP 3eprreyine maTepual aiy 30p IIbIFapFaHHAH KeHiH 3 caFaTTaH epTe eMecC KYPriziiei.
Erep ypeTpanb/ibl :KaFbIHIBI KOII 00JICa — 39p LIbIFapFaHHaH KeiliH 15-20 MuHyTTaH KeiiH.
Oiiesnepae [ITP ceiHarbl MeHCTpyanusiFa IeiiH HEMece O asKTaJFaHHaH KeiiH 1-2 KyHHeH KeiliH
Oepineni. MeHonay3a Ke3eHiHIe (MEHOIAay3a auAbIHIAFbl, MEHOIAy3a, TOCTMEHOTAY3a), COHIai-aK
€TEKKIp MUKJIIHIH Y3aKTHIFBIHBIH Ke3 KeJITeH Oy3bUTybIHa (aMeHOpesl, TMCMEHOpPEes JKOHE T.0.) KaH
KeTy OoJIMaraH Ke3Je IUKIIJIIH Ke3 KeJITeH KYHIH/IE 1pIKTeyTre pyKcatr eTiIei.

Tannmay TancelppurFanFa Aeiid 2-3 KyH OYpbIH KbIHAIIIIUTIK Kypanaap/asl (1mam, skakna, Kpem xoHe
T.0.), JKYyIbl, TpaHCBaruHAJIBILI  YIBTPAABIOBICTI, KOJIBIIOCKOMHUSHBI KOHE Oacka Ja
MaHUMYJISIUSIIap bl KOJIIaHy bl 00J1IbIpMAay KaKeT.

OllenepaeH ypeTpaaaH >KarblH/Ibl ally Ke3iHae OnoMaTepHalabl ally COHFbI 30D LIbIFApyJaH KeHiH
3 caraTTaH epTe eMecC XYpri3iaei.

Ke3gapaan marepuan aimyra TE€K ypeTpaiaH pyKcat eTiiesi.

MuKpoOH0JOTrHAJIBIK TAJIAYJIAD

MHUKpPOOHMOJOrHAVIBIK TAIAVIAPALIH Ke3 KeJreH 3eprreyiepine MaWbIHIALIKTBIH KAJIbI
epexesiepi:

BronorusuIbIKk MaTepraiibl aHTHOMOTHUKAJIBIK Teparus OacTairaHra JAeiiH HeMece 0J1 asKTaFaHHaH
keiiiH 10 KyHHeH KeiliH anFaH KoH.

bruomarepuan bl )xuHay Ke3iHze OMOIIOTUSUIBIK MaTepUallbl 0erie MUKpodIopaMeH JlacTaMay YIIiH
aCeNTHKAaHBI CaKTay KaXkeT (KOJIIbI KopIayFa JeHiH MYKHUST KYBIHBI3, TCK 00JIaT KepeK-KapaKTapblH
KOJIZIaHBIHBI3 JKOHE T.0.).

AybI3 KybIChI MeH KYTKbIHIIAKTAH bak noces:

JKarbIHBI alll KAPBIHIA HEMECE TaMaK HeMece Cy 1IIKeHHEH KeiliH 2-3 caraTTa TanchIpblIaibl.
Manunynsius KapcaHbIlHIa ay3bIHBI3/IBI IAK0 YCHIHBUIMAMTBI.

MypBbIH KAFBIHABLIAPBIH CE0Y:
3eprreyre neiin 6-8 carat OypbIH (9JETTE TYHIE), erep eMJeyIll Jaopirep Oackamia Kepcermece,

Ouomarepuaibl aly aliMarblHa KaThICThI OapIIbIK A9pi-IopMEKTEp MEH MpoLeaypaiap >KOMbLIaIbL.
KarbIHbI QJIIBIH]Ia MYPBIH KOJAAPBIH KYYABIH KaXeT1 KOK.

MHUKPOCKONMSJIBIK TAJAAYJIAp

I'mHeK0I0TUsSIIBIK KAFBIHABLIAPABI AJIyFa TalbIHABIK epesKesiepi:

XKarpHapIIapAbl €TeKKIp asKTaJFaHHAH KeHiH Hemece Keneci LUK OacTanfaHfa JediH 5 KyHHEH
KeWIKTipMel ainy Kepek. MeHomay3a Ke3eHiHAe (MeHomay3a aljblHIarbl, MEHOIay3a,
MIOCTMEHONay3a), COHAAN-aK eTeKKIp IUKIIHIH Y3aKThIFbIHBIH K€3 KelIreH Oy3buTybiHAa (aMeHopes,
JMCMEHopest JkoHe T.0.) KaH KeTy OoilMaraH Ke3Je LMKIIIH Ke3 KeNreH KYHIHAe IpiKTeyre pykcaT
eTUIel.

Marepuanabl KaObiigamac OypbiH 1-2 KyH OOMBI )KBIHBICTBIK KaTbIHACTaH 0ac TapTy Kepek.

Tangay TancelppUiFanfa aediH 2-3 KyH OypbIH KbIHAMIIIUIIK Kypangapas! (maMaap, xakna, Kpem
KoHe T.0.), OKyyIbl, TpaHCBaruHaJbAbl YJIbTPaAbIOBICTHI, KOJIBIIOCKOMUSHBI JKoHE Oacka
MaHUMYJISIUsIapbl KOJIIaHy bl O0JIIbIpMay KasKeT.



XKarblHabl anblHFaH KYH KapcaHbIHJA KEIIKe TUTHEHAJbIK KypaijapAbl naiizamaHOaid, ChIPTKbI
KBIHBIC MYIICTIEPIHIH JOpPEeTXaHACHIH aFbIH/IBI CY/IBIH aCTBIH/IA KYPri3y Kepek.

VYperpanan Ouomarepuain ajgFaH Ke3[e MarTepuai 39p IIbIFapFaHHaH KeiiH 1,5-2 cararraH epre
KAHAIMANBbL.

Kp3mapaan matepuan anyra (virgo) TeK ypeTpaaaH pykKcaT eTuIe/Il.

Ilepuananbabl cOCKOOTHI 3epTTEyre NalbIHABIKTBIH KAJIbI epexesiepi:

3epTTey anAblHia PEKTaAbI IaMAAP/bl €HI13Y, KaCTOP KOHEe MUHEpaibl Malibl KaOblIAAY, 1IIEKTIH
MEPUCTATBTUKACHIH KYIIEHTETIH jKOHE OHBIH TYCIH ©3TepTEeTiH Iopi-TopMEKTEpIi, COHBIH 1IIiHIE 111
JKYPTi3eTiH JIopiiaep/ii, mapa3uTTepre Kapchl Mpernaparrapiabl, O0apuii cyiabdarsl, BUCMYT, TeMip,
KaOJIMH TperapaTTapblH, PEKTAJAbl MaMAapabl, GepMEHTTEp Il *KoHe T. 0. erep emueyui Jgapirep
e3rene kepcermece, 7-10 KyH ilIiHIe TOKTaThLIa IbI.

bruomarepuan anbiaranra neiin 1-2 KyH immnze, acipece peHTIeHIIK KOHTPACTTHI 3aTTap bl KOJaHa
OTBIPBIII, TOK 1IIEKTIH aclanTbIK 3€pTTEYJIePIHEH OTY YChIHBIIIMAN/IbI.

3epTreyre neiin 3 carat OOWBI 30p IIBIFApyIaH KOHE Kyy1aH 0ac TapTy Kepek.



